
Yusuf is 18 jaar. 
Hij zit in het 5e jaar houtbewerking. 
Hij woont bij z’n ouders.
In het weekend werkt hij in het jeugdhuis.
Na het werk steekt hij vaak een jointje op 
tijdens het poetsen.

Kirsten is 15 jaar. Ze neemt medicatie voor 
ADHD.
Ze gaat naar een fuif met vrienden. 
Er wordt haar cannabis aangeboden. Ze is 
nieuwsgierig.
Kirsten besluit dit te proberen.
Ze wordt misselijk en moet overgeven.

Steven is 20 jaar. Hij zit op het 6e jaar in de sportschool.
Steven heeft vroeger  weed gerookt , maar nu niet meer.  Hij wil 
zich fitter voelen.
Hij brengt nog veel tijd door met zijn oude vrienden. 
Zij roken wel nog. 
Ze verdienen ook  graag een centje bij. 
Ze verkopen cannabis aan vrienden en klasgenoten.
.

	  

YUSUF	  

• 18	  jaar	  
• houtbewerking	  
• jeugdhuis	  

 

KIRSTEN	  

• 15	  jaar	  
• ADHD	  medica7e	  

	  

STEVEN	  

• 20	  jaar	  
• 6e	  jaar	  sportschool	  
• ex-‐	  roker	  
• rokende	  en	  dealende	  
vrienden	  



Stef is 29 jaar. Hij is op zijn 15e begonnen met cannabis.
Hij rookt om zich te ontspannen.
De vriendin van Stef heeft nooit gerookt.
Ze heeft  veel stress .  Ze werkt thuis verder aan de taken die ze op 
haar werk niet afkrijgt. 
Gisteren nam ze een trek aan de joint van Stef.

Lisa  is 18 jaar. Haar ouders zijn pas gescheiden.
Ze heeft paardgereden maar is gestopt.
Lisa heeft  het moeilijk.
Ze sluit zichzelf op en wil met niemand praten.
Om alle problemen  te vergeten rookt ze soms stiekem een joint. 
Dat geeft haar troost.

Peter is 38 jaar. Hij is getrouwd en  vader van 2 kinderen.
Hij heeft altijd last van rugpijn. Voor het ontbijt rookt hij een joint 
om minder pijn te voelen. 
Na ruzie met zijn vrouw neemt Peter een beslissing. 
Ze gaan samen naar de dokter om een andere oplossing te zoeken.
Door oefeningen en aangepaste  medicatie is zijn pijn beter 
geworden.
Hij heeft nu al 2 maanden geen joint meer gerookt.  

	  

VRIENDIN	  VAN	  STEF	  

• Stef	  rookt	  al	  lang,	  zij	  niet	  
• Stress	  
• Uitproberen	  

	  

LISA	  
• 18	  jaar	  
• ouders	  gescheiden	  
• gestopt	  met	  hobby	  
• troost	  door	  joint	  roken	  

	  

PETER	  

• 38	  jaar,	  2	  kindjes	  
• Wil	  minder	  pijn	  


