
	  

RIK	  

• 35	  jaar	  
• cliënt	  begeleid	  wonen	  
• houdt	  van	  fietsen	  

Rik gaat elke weekdag naar het café.
Hij drinkt dan 4 pinten. Niet meer dan 4.
Want Rik wil fris op zijn werk zijn.
Op zaterdag gaat hij 20 kilometer fietsen.
Na het fietsen beloont hij zichzelf met 
pintjes. Vaak drinkt hij er dan meer dan 4.
Hij moet op zondag toch niet werken.

 

	  VERA	  

• 20	  jaar	  
• woont	  in	  een	  leefgroep	  
• neemt	  geen	  medica9e	  
• houdt	  van	  dansen	  

Vera gaat om 22u naar de kermisfuif. 
Ze drinkt 3 cocktails.
Om 2 uur komt een begeleider haar en haar 
vriendinnen ophalen.

	  

MICHEL	  

• 19	  jaar	  
• 	  hee0	  epilepsie	  
• 	  neemt	  medica:e	  voor	  epilepsie	  

Michel gaat naar een danscafé. 
Hij drinkt 4 pintjes.
Hij voelt zich duizelig.



	  

BRAHIM	  &	  ROGER	  

• Roger	  =	  41	  jaar	  
• Brahim	  =	  15	  jaar	  
• Werken	  in	  het	  fietsatelier	  

Het is opendeurdag in het fietsatelier. 
De directeur geeft een woordje uitleg.
Dan laten Brahim en Roger zien hoe ze fietsen herstellen.
Op het einde van de dag krijgt iedereen een glas champagne.  
Roger drinkt een paar glaasjes.
Brahim drinkt niet. 

	  

VICTOR	  

• Victor	  =	  	  27	  jaar	  
• Werkt	  op	  BEWEL	  

Het is vrijdagavond.
Victor had een zware week op het werk.
Hij voelt zich niet goed.
Hij komt met de bus naar huis. Op de bus vraagt zijn vriend of hij 
vanavond meegaat om pinten te pakken.  
Victor zegt dat hij liever thuis pinten drinkt.

	  

SONJA	  

• 29	  jaar	  
• werkt	  op	  de	  boerderij	  
• gaat	  graag	  op	  reis	  

Sonja gaat met vriendinnen naar Spanje. 
Ze feesten elke dag. 
Van gisteren weet Sonja niets meer.
Ze heeft teveel gedronken.
Sonja vindt dat dat moet kunnen.
Ze zegt dat ze de rest van het jaar hard werkt. 
Dus dan kan één weekje feesten geen kwaad.


