Gebruiksaanwijzing bezorgdheidsmeter:

- Druk de bezorgdheidsmeter af op A3

- Kies het product dat je bespreekbaar wil maken : alcohol of cannabis.

- Druk de situatiekaartjes op een A4 blad af en knip ze uit. Elk kaartje heeft een voorzijde met een foto en een achterzijde
met een situatie.

- Laat de kaartjes beurt om beurt aan bod komen.

Welke risico’s zien de deelnemers in de situaties ?
Als de personen op deze kaartjes hun vrienden zouden zijn, zouden ze zich dan zorgen maken ?
Waarom wel ¢ Waarom niet ?

Websites met nuttige achtergrondinformatie zijn:

www.druglijn.be
www.alcoholhulp.be
www.cannaishulp.be

CENTRA VOOR ALCOHOL-EN
ANDERE DRUGPROBLEMEN
LIMBURG vzw
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Geen zorgen
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